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Puchar UKS Sindbad
Puchar Rektora UW w klasie Optimist

Nieporet, 18-19 pazdziernika 2025

ZAWIADOMIENIE O REGATACH

Organizatorem regat jest AZS UW Warszawa przy wspotpracy
z Uczniowskim Klubem Sportowym SINDBAD

PRZEPISY

Regaty rozegrane zostang zgodnie z ‘przepisami’ zdefiniowanymi w Przepisach Regatowych Zeglarstwa
World Sailing.

Dodatek P — specjalne procedury dla przepisu 42 — bedzie miat zastosowanie.

Dodatek T — Arbitraz — bedzie miat zastosowanie

Dla klasy Optimist: Regulamin PSKO bedzie miat zastosowanie

WARUNKI UCZESTNICTWA
Regaty rozegrane zostang w klasach: Optimist Ai B, ILCA 4, ILCA 6, ILCA 6 Masters

ZGLOSZENIA

Zgtoszenia nalezy dokonaé¢ do pigtku 17 pazdziernika 2025 do godziny 17.00 poprzez strone:
https://www.upwind24.pl/regatta, z wyjatkiem klasy Optimist dla ktdrej zgtoszenia sa poprzez strone:
https://portal2.psko.pl/regaty

Zgtaszajac sie do regat, zawodnicy potwierdzajg posiadanie nastepujacych dokumentéw, ktére moga by¢
wyrywkowo sprawdzane w trakcie regat:

aktualne orzeczenie o zdolnosci do uprawiania zeglarstwa

licencja sportowa zawodnika PZZ

ubezpieczenie OC na sume gwarancyjng min. 1.500.000 EUR

certyfikat pomiarowy zgtaszanego jachtu (jesli dotyczy)

licencja PZZ na reklamowanie indywidualne (jesli dotyczy)

potwierdzenie optaconych aktualnych sktadek PSKO i PSKL

Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg sprawdzi¢ swoj numer na zaglu na licie zgtoszen na stronie regat na
platformie https://www.upwind24.pl/regatta i jesli startujg na innym numerze niz wczesniej zgtaszany,
poinformowac o tym drogg mailowg biuro regat pod adresem mailowym: biuro_regat@fir.com.pl w
terminie do dnia 18 pazdziernika 2025 do godziny 10.30.

PROGRAM REGAT
Program regat przedstawia sie nastepujgco:

Sobota o
18.10.2025 11.30 Wyscigi
Niedziela o
19.10.2025 11.00 Wyscigi

Planowane jest rozegranie 6 wyscigéw,
Ostatniego dnia regat zaden sygnat ostrzezenia nie moze by¢ podany pdzniej niz o godzinie 15.00.
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POMIARY
Pomiary kontrolne sprzetu i wyposazenia bezpieczenstwa okreslonego przepisami regatowymi i
klasowymi mogg by¢ dokonane podczas regat.

INSTRUKCJA ZEGLUGI
Instrukcja zeglugi dostepna bedzie na stronie regat na platformie https://www.upwind24.pl/regatta/

MIEJSCE REGAT
Miejscem organizacji regat bedzie baza AZS UW w Zegrzu.
Regaty rozegrane zostang na akwenie Jeziora Zegrzynskiego (Patelnia).

TRASA REGAT
Regaty rozegrane zostang na trasie trapezowe,;.

PUNKTACIA
Regaty zostang uznane za wazne po rozegraniu minimum 1 wyscigu.

(a) Gdy rozegranych zostato mniej niz 4 wyscigi, wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie tgczna suma
jego punktéw ze wszystkich wyscigow.

(b) Gdy rozegranych zostato od 4 do 6 wyscigéow, wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie tgczna suma
jego punktéw ze wszystkich wyscigdw z wytgczeniem jego najgorszego wyniku punktowego.

SYSTEM KAR
Instrukcja Zeglugi moze zawiera¢ kary standardowe [SP] za naruszenie okre$lonych przepisdw, ktére moga
by¢ stosowane przez komisje regatowg bez rozpatrywania. Zmienia to PRZ A5.1.

tODZIE 0SOB WSPIERAJACYCH

Wszystkie motorédwki oséb wspierajgcych wymagajg akredytacji organizatora regat poprzez wypetnienie
formularza dostepnego tu: https://forms.gle/HWuuFP50Ju8ZwulQ7 nie pdZniej niz do soboty 18.10 do
godziny 10.30

PRAWA DO WIZERUNKU

Zgtaszajgc sie do regat zawodnik wyraza zgode na bezptatne wykorzystanie swego wizerunku przez
organizatoréw i sponsoréw podczas zdjeé, filméw i innych reprodukcji w czasie trwania regat oraz we
wszystkich materiatach dotyczacych regat.

NAGRODY
Zawodnicy, ktérzy zajmg miejsca 1-3 w poszczegdlnych grupach i kategoriach otrzymajg puchary i nagrody
rzeczowe.

ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w regatach na wiasng odpowiedzialno$é. Zadna z czynnosci wykonana lub
niewykonana przez organizatoréw nie zwalnia uczestnikdw regat od ponoszenia odpowiedzialnosci za
jakakolwiek szkode spowodowang przez zawodnika lub jego jacht, wynikajaca z udziatu w regatach.

INFORMACJE DODATKOWE

Jakub Roston
Tel. 513 568 848
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