Instrukcja Zeglugi
Regaty Dni Morza

Polskie
. e . pSk |szym
Puchar PSKO w klasie Optimist Gr. Ai Gr. B

’\'/J w dniach 23-24.05.2026 r.
. Przepisy .
1.1. Regaty zostang rozegrane zgodnie z przepisami zdefiniowanymi w Przepisach Regatowych Zeglarstwa

2025-2028, zawiadomieniem o regatach, instrukcjg zeglugi, przepisami PSKO, przepisami klasowymi.

1.2. Dodatek P — specjalne procedury za naruszenie przepisu 42 ma zastosowanie.

1.3. Dodatek T — arbitraz ma zastosowanie.

1.4 Sygnaty podawane na brzegu bedg wywieszane na statku KR zacumowanym na przystani PKM LOK.
W celu zawiadomienia jachtéw o rozpoczeciu wyscigu, KR podniesie na statku startowym flage
koloru pomaranczowego (bez wzgledu na to, czy godz. startu podana jest w 1Z), z jednym sygnatem
dzwiekowym na minimum pie¢ minut przed sygnatem ostrzezenia.

5. Start do kolejnych wyscigéw dnia bedzie sygnalizowany przez wywieszenie flagi ,L” MKS na statku KR.

.6. Wprowadza sie obowigzek zgtaszania zamiaru ztozenia protestu natychmiast po przekroczeniu linii

mety przez jacht (bez wczesniejszych konsultaciji). Punkt ten zmienia przepis 60.2 PRZ.

1.7. Linia mety zostanie zamknieta po uptywie 15 minut od ukoinczenia wyscigu przez pierwszy jacht dla

danej klasy. Jachty, ktére nie ukonczg wyscigu w czasie oznaczonym bedg punktowane jako DNF.
Niniejszy punkt zmienia PRZ 35, A4 i A5.

2. Komunikaty dla zawodnikéw
2.1.  Wszystkie komunikaty dla zawodnikéw bedg rozpowszechniane za pomocg strony regat:
https://www.upwind24.pl/regatta/regaty-dni-morza-2026

Dopuszcza sie dodatkowo umieszczanie na tablicy ogtoszen KR, w siedzibie PKM LOK oraz poprzez
komunikator WhatsApp-Grupa Regaty Kiekrz.

2.2. Wszystkie jachty grupy A muszg by¢ oznaczone wstgzkg dowolnego koloru, przymocowang do liku

wolnego zagla w okolicy rozprza. Wstgzki dostepne do pobrania w biurze regat i na statku KR.
2.3. Komisja Regatowa bedzie korzysta¢ z kanatu 72 VHF.

3. Zmiany w instrukcji zeglugi.
Wszystkie zmiany w instrukcji zeglugi bedg ogtaszane przed godz. 9:00 w dniu, w ktérym zaczynajg
obowigzywac z wyjatkiem, Ze zmiana w planie czasowym rozegrania wyscigow musi by¢ ogtoszona do godz.
19:00 w dniu poprzedzajgcym jej obowigzywanie.

4. Program regat.
4.1. Sobota 23.05.2026 - sygnat ostrzezenia do pierwszego wyscigu dnia godz. 10:55.
Niedziela 24.05.2026 - sygnat ostrzezenia do pierwszego wyscigu dnia godz.9:55.
Start do kolejnych wyscigdéw dnia bedzie sygnalizowany przez wywieszenie flagi ,L” MKS na statku KR.
4.2. W dniu 24.05.2026 sygnat ostrzezenia nie moze by¢ podany pézniej niz o godz. 14.00.

5. Stosowane beda nastepujace flagi klas:

Klasa Flaga
Optimist — gr. A flaga ,,0” MKS |
Optimist — gr. B Biata flaga ze znakiem klasy
6. Trasa.
6.1. Schemat ustawienia znakoéw trasy w zatgczniku.

6.2. Trasa podstawowa dla wszystkich grup Start-1-2-3-1-3 — Meta.
6.3. Trasa opcjonalna dla wszystkich grup Start-1-2-3-Meta. Zastosowanie trasy opcjonalnej bedzie
sygnalizowane podniesieniem flagi 1 MKS.

7. Znaki.
Boje zo6tte, w ksztatcie trojkata, z numerami 1, 2, 3.
8. Start.
8.1. Linia startu bedzie pomiedzy masztem z flaga RC na statku KR, a czerwong bojg stozkowa, po lewej

burcie statku KR.
8.2. Jacht startujgcy pozniej niz 4 minuty po sygnale startu bedzie klasyfikowany DNS.

9. Meta.
9.1. Linia mety bedzie pomiedzy niebieskg bojg stozkowa, po prawej burcie statku KR, a masztem z flaga
RC statku KR.
9.2. Linia mety zostanie zamknieta po uptywie 15 minut od ukoniczenia wys$cigu przez pierwszy jacht dla

danej klasy. Jachty, ktére nie ukoriczg wyscigu w czasie oznaczonym bedg punktowane jako DNF.
Niniejszy punkt zmienia PRZ 35, A4 i A5.

10. Protesty i prosby o zadosc¢uczynienie.
10.1.  Wprowadza sig¢ obowigzek zgtaszania zamiaru zlozenia protestu natychmiast po przekroczeniu linii
mety przez jacht (bez wczesniejszych konsultacii). Punkt ten zmienia przepis 62.2 PRZ.



10.2. Formularze prosby o rozpatrywanie bedg dostepne na stronie PZZ oraz w biurze regat i tam muszg byé
sktadane.

10.3. Czas skiadania protestéw wynosi 60 minut po tym, jak ostatni jacht ukofAczyt ostatni wyscig dnia.

10.4. Czas skitadania protestéw w ostatnim dniu regat wynosi 30 minut po tym, jak ostatni jacht ukohczyt
ostatni wyscig dnia.

10.5. Zestawienia protestow bedg informacjg dla zawodnikéw, o terminie rozpatrywania, czy sg strong lub
swiadkiem w protescie, bedzie opublikowane na oficjalnej tablicy ogtoszen, w ciggu 15 minut po
zakohczeniu czasu skitadania protestéw. Rozpatrywania odbywacC sie bedg w pokoju komisji
protestowej, od godziny podanej na zestawieniu protestow.

10.6. Lista jachtow, ktére zgodnie z Dodatkiem P zostaty ukarane przez Komisje Protestowg za naruszenie
przepisu 42, bedzie opublikowana na oficjalnej tablicy ogtoszen.

11. Punktacja.
11.1.  Planuje sie rozegranie 7 wyscigow.
11.2.  Regaty zostang uznane za wazne przy rozegraniu 3 wyscigow.
11.3.  Odrzucenie najgorszego rezultatu bedzie stosowane przy rozegraniu minimum 4 wyscigow.
11.4. W przypadku zarzutu btedu w opublikowanych wynikach wys$cigu lub serii wyscigu, jacht musi ztozy¢
prosbe o sprostowanie wyniku, w biurze regat.

12. Przepisy bezpieczenstwa.
Jacht, ktéry wycofuje sie z wyscigu musi jak najszybciej powiadomi¢ o tym KR.

13. Zmiana wyposazenia.
13.1.  Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody komisji
protestowej. Prosby muszg by¢ sktadane do komisji przy pierwszej nadarzajgcej sie okazji.

14. todzie oficjalne.
todzie oficjalne bedg oznaczone w sposdb nastepujacy:
a) statek Komisji Regatowej oznaczony bedzie flagg z napisem ,RC”.
b) motoréwki Komisji Protestowej oznaczone bedg biatg flagg z napisem ,J”.

17. Lodzie pomocnicze.
Muszg posiadac akredytacje. Kierownicy ekip, trenerzy i inny personel pomocniczy muszg przebywac na
zewnatrz obszardw, na ktorych scigajg sie jachty.

18. Zastrzezenie odpowiedzialnosci.
Zawodnicy uczestniczg w regatach catkowicie na wtasne ryzyko ( patrz przepis 3 — Decyzja o uczestniczeniu
w wyscigu). Organizator nie przyjmuje zadnej odpowiedzialnosci za uszkodzenia sprzetu lub uszkodzenie
ciata 0sdb lub Smierci w zwigzku z regatami, przed podczas lub po regatach.
19. Wyrzucanie $mieci.
Zatogi jachtéw nie mogg wyrzucaé $mieci do wody. Smieci moga by¢ umieszczane na poktadach todzi
pomochniczych.
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