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MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MLODZIKOW
w klasie Optimist gr. B U13
Krakow, 12 — 14.08.2026 .
INSTRUKCJA ZEGLUGI
1. PRZEPISY
1.1 Regaty zostang rozegrane zgodnie z ‘przepisami’ zdefiniowanymi w Przepisach Regatowych Zeglarstwa
World Sailing.
1.2 Dodatek P — specjalne procedury za naruszenie przepisu 42 ma zastosowanie.
1.3 Dodatek T PRZ — Arbitraz bedzie miat zastosowanie.
1.4 Regulamin PZZ ,Zasady organizaciji zeglarskich regat sportowych” ma zastosowanie.
1.5 Regulaminy PSKO majag zastosowanie
1.6 W przepisach dotyczacych niniejszych regat:
[DP] oznacza przepis, za ktérego naruszenie stosowana jest kara zgodnie z PRZ Wstep — Adnotacja.
[NP] oznacza przepis, ktéry nie stanowi podstawy do protestu lub prosby o zadoséuczynienie wnoszonej przez
jacht. Zmienia to Przepis 61.1.
[DP] [NP] PRZEPISY BEZPIECZENSTWA
2.1 Komisja regatowa moze protestowac¢ jachty za naruszenie niniejszych przepiséw bezpieczenstwa.
2.2 Zawodnicy majg obowigzek noszenia osobistych srodkdéw asekuracyjnych przez caty okres przebywania
na wodzie. Niniejszy punkt zmienia preambute Czesci 4 PRZ.
2.3 Jacht, ktéry nie opuszcza portu musi jak najszybciej powiadomic¢ o tym fakcie komisje regatowa.
2.4 Jacht, ktéry wycofa sie z wyScigu musi powiadomic o tym fakcie komisje regatowg przed opuszczeniem
akwenu lub, gdy nie jest to mozliwe, jak najszybciej po powrocie na brzeg.
2.5 Dodatkowe informacje dotyczgce bezpieczenstwa, w tym numery telefonéw do stuzb ratowniczych i
medycznych umieszczone zostang na tablicy ogtoszen.
2.6 Flaga AP nad flagg H wystawiona na brzegu oznacza: ,Jachtom nie wolno opuszczac portu. Czekac¢ na
nastepne komunikaty”. Niniejszy punkt zmienia Sygnaty w Wyscigu PRZ.
[DP] KODEKS POSTEPOWANIA
Zawodnicy, trenerzy, kibice i personel wspomagajgcy muszg stosowac sie do wymagan organizatoréw, komisji
regatowej i zespotu protestowego.
KOMUNIKACJA Z ZAWODNIKAMI
4.1 Komunikaty dla zawodnikoéw bedg umieszczane na oficjalnej tablicy ogtoszen znajdujacej sie na platformie
Lupwind24” pod adresem https://www.upwind24.pl/regatta/miedzywojewodzkie-mistrzostwa-mlodzikow-2026
oraz dodatkowo na tablicy przy Biurze Regat w formie papierowej. Dodatkowo informacje bedg przekazywane
za posrednictwem komunikatora WhatsApp.
Link do komunikatora: https://chat.whatsapp.com/BfnQEeywTHw1e3WMmExiul
4.2 Sygnat optyczny wystawiony nad flagg klasy obowigzuje tylko dla tej klasy.
4.3 Sygnaty podawane na brzegu bedg wystawiane na maszcie sygnatowym w KZ Horn Krakéw.
4.4 Gdy flaga AP jest wystawiona na brzegu stowa: ,1 minute” zostajg zastgpione przez: ,nie wczesniej niz 30
minut”. Niniejszy punkt zmienia sygnat AP w Sygnatach Wyscigu PRZ.
5. ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI

5.1. Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi bedg wywieszone przed godz. 09:00 w dniu, w ktérym zaczynajg
obowigzywac. W pierwszym dniu regat przed godz. 10:30.

5.2. Ogloszenie o zmianie czasu rozgrywania wyscigébw musi by¢ wywieszone do godz. 20:00 w dniu
poprzedzajgcym dzien, w ktérym zmiana zacznie obowigzywac.


https://www.upwind24.pl/regatta/miedzywojewodzkie-mistrzostwa-mlodzikow-2026
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FORMAT REGAT
Regaty rozgrywane bedg w formacie serii wyscigéw w osobnych flotach dziewczat i chiopcdw..

PROGRAM REGAT

7.1. Sygnat ostrzezenia do pierwszego wyscigu w dniu 12.08.2026 r. godz. 11:55

7.2. Sygnat ostrzezenia do pierwszego wyscigu w dniu 13.08.2026 r. godz. 10:25

7.3. Sygnat ostrzezenia do kolejnego wyscigu dnia zostanie podany jak najszybcie;.

7.4. Aby zawiadomic¢ jachty, ze wyscig lub seria wy$cigdw wkrétce sie rozpocznie, co najmniej 5 minut przed
podaniem sygnatu ostrzezenia zostanie wystawiona flaga pomarahczowa wraz z pojedynczym sygnatem
dzwigkowym.

7.5. W ostatnim dniu regat zaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany po godz. 15:30 z wyjgtkiem, kiedy
nie rozegrano ilosci wyscigéow niezbednych do uznania regat za wazne.

7.6. Planuje sie rozegranie 6 wyscigow.

TRASA
8.1 Rysunek w zatgczniku nr 1 do 1Z pokazuije trase, wtgczajac jej oznakowanie, przyblizone katy pomiedzy
bokami trasy, kolejnos¢ okrgzania znakow i strone, po ktérej kazdy znak musi byé pozostawiony.

ZNAKI

9.1 Znakami trasy 1, 2 i 3 bedg pneumatyczne boje w ksztaicie walca koloru zéttego.

9.2 Znakami startu beda: statek komisji regatowej na prawym koncu i tyczka z flagg z6ttg na lewym koncu.
9.3 Znakami mety bedg: statek komisji regatowej na lewym koncu i tyczka z zielong flagg na prawym koncu

FLAGI KLAS
Optimist B chtopcy — niebieska flaga z logo Optimista
Optimist B dziewczeta — biata flaga z logo Optimista

START

11.1. Linia startu przebiegac bedzie pomigedzy nabieznikiem z flagg pomararczowg na statku KR na prawym
koncu linii startu i tyczkg z flagg z6ttg na lewym koricu linii startu.

11.2. [DP] [NP] Jachty, ktérych sygnat ostrzezenia nie zostat jeszcze podany, muszg unika¢ przebywania w
polu startowym. Pole startowe wyznacza obszar rozciggajacy sie w odlegtosci 30 metrow w kazdym kierunku
od linii startu i jej znakdéw.

11.3. Jacht, ktéry wystartuje pdzniej niz 4 minuty po sygnale startu dla jego grupy bedzie sklasyfikowany jako
DNS. Niniejszy punkt zmienia PRZ A4 i A5.

ZMIANA TRASY
12.1. Zmiana nastepnego boku trasy moze by¢ przeprowadzana bez sygnalizacji optycznej i dzwiekowe;.

META

13.1 Linia mety przebiega¢ bedzie pomiedzy nabieznikiem z flagg niebieskg na statku KR na lewym koncu linii
mety, a tyczka z flagg zielong wyznaczajaca linie mety na prawym konhcu.

13.2 Jachty, ktére nie ukonczg w czasie 15 minut, oznaczonym jako czas otwarcia mety po tym, jak pierwszy
jacht przebyt trase wypetniajgc wszystkie zobowigzania PRZ 28, bedg punktowane jako DNF. Ninigjszy punkt
zmienia PRZ 35, A4 i A5.

[DP] INSPEKCJA SPRZETU | WYPOSAZENIA

14.1Jacht lub jego wyposazenie mogg podlegac kontroli w dowolnym czasie dla potwierdzenia zgodnosci z
przepisami klasowymi. Jacht moze zosta¢ poinformowany na wodzie przez mierniczego regat, aby udat sie
natychmiast do miejsca przeznaczonego na inspekcje.

[DP] ZMIANA WYPOSAZENIA
15.1 Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody komisji regatowe;j.
Prosby o wymiane muszg byc¢ skladane do komisji regatowej przy pierwszej nadarzajgcej sie okaz;ji.

LODZIE OFICJALNE
t odzie oficjalne bedg oznakowane nastepujgco:
- motoroéwki zespotu protestowego — z6tta flaga z napisem JURY
- statek KR — Z6ita flaga z napisem RC

[DP] [NP] LODZIE OSOB WSPIERAJACYCH
17.1 Kierownicy ekip, trenerzy i inne osoby wspierajgce muszg przebywac na zewnatrz obszaréw, w ktérych
$cigajg sie jachty, w odlegtosci nie mniejszej niz 30 metréw od jachtéw w wyscigu, od sygnatu przygotowania



pierwszej klasy startujgcej do czasu, gdy wszystkie jachty ukoncza lub do czasu, gdy komisja regatowa
zasygnalizuje odroczenie, odwotanie generalne lub przerwanie wyscigu.

17.2 Lodzie pomocnicze nie mogg ptywac z predkoscig powyzej 3 weztdw, chyba Zze uczestniczg w akcji
ratunkowe;.

18. PUNKTACJA
18.1 Rozegranie 3 wyscigow jest wymagane by regaty zostaly uznane za wazne.
18.2 Gdy mniej niz 4 wyscigi zostaly zakonczone, wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie tagczna suma
jego punktow ze wszystkich wyscigow.
18.3 Gdy 4 lub wiecej wyscigow zostato zakonczonych, wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie tgczna
suma jego punktow ze wszystkich wyscigéw z odrzuceniem najgorszego wyniku.
18.4 W przypadku zarzutu btedu w wynikach wyscigu lub serii wy$cigdw, jacht musi wypetni¢ formularz
sprostowania wyniku dostepny w biurze regat.

19. PROTESTY | PROSBY O ZADOSCUCZYNIENIE
19.1 Obowigzkiem jachtu zamierzajacego ztozy¢ protest jest poinformowanie o tym Komisji Regatowej bez
konsultacji z zadng osobg bezposrednio po ukonczeniu wraz z podaniem numeru jachtu protestowanego.
Zmienia to PRZ 61.1 (a).
19.2 Formularze présb o rozpatrywanie bedg dostepne w biurze regat. Prosby o rozpatrywanie muszg byc¢
sktadane w biurze regat przed uptywem limitu czasu protestowego.
19.3 Limit czasu skfadania présb o rozpatrywanie wynosi 60 minut po ukonczeniu przez ostatni jacht
ostatniego wyscigu ostatniej klasy w danym dniu. W ostatnim dniu regat limit czasu na skfadanie protestéw
wynosi 30 minut.
19.4 Zestawienie présb o rozpatrywanie bedgce informacjg dla zawodnikéw o terminie rozpatrywania oraz,
czy sa strong lub $wiadkiem w protescie, wywieszone bedzie w ciggu 15 minut po zakofczeniu limitu czasu
skfadania protestéw na oficjalnej tablicy ogtoszen pod adresem
https://www.upwind24.pl/regatta/miedzywojewodzkie-mistrzostwa-mlodzikow-2026 oraz w formie papierowej
na na tablicy przy Biurze Regat. Rozpatrywania bedg odbywac sie w pokoju zespotu protestowego w budynku
KZ Horn Krakéw.
19.5 Zawiadomienia o protestach sktadanych przez Komisje Regatowg, Komisje Protestowg lub Komisje
Pomiarowa bedg wywieszane na oficjalnej tablicy ogtoszeh pod adresem
https://www.upwind24.pl/regatta/miedzywojewodzkie-mistrzostwa-mlodzikow-2026 oraz dodatkowo w formie
papierowej na tablicy ogtoszen przy Biurze Regat celem poinformowania zawodnikéw zgodnie z PRZ 61.1(b).
19.6 Lista jachtow, ktére zgodnie z Dodatkiem P zostaty ukarane przez Komisje Protestowg za naruszenie
PRZ 42 wywieszona bedzie na oficjalnej tablicy ogtoszen pod adresem
https://www.upwind24.pl/regatta/miedzywojewodzkie-mistrzostwa-mlodzikow-2026 oraz dodatkowo w formie
papierowej na tablicy ogtoszen przy Biurze Regat.

20. [NP] [DP] LtACZNOSC RADIOWA
Jachtowi nie wolno emitowac¢ sygnatéw radiowych w czasie wys$cigu ani otrzymywacé specjalnych sygnatéw
radiowych, ktére nie bytyby dostepne dla wszystkich jachtéw. Ograniczenie niniejsze dotyczy réwniez
telefonéw komaérkowych.

21. [NP] [DP] PRZEPISY PORZADKOWE .
Jachtom nie wolno swiadomie wyrzucaé smieci do wody. Smieci mogg by¢ umieszczane na motoréwkach
pomocniczych badz todziach komisji regatowe;.

22. NAGRODY
22.1 Zawodnicy zajmujgcy miejsca 1-3 w kategorii dziewczat i chtopcédw otrzymajg medale oraz nagrody.
Wszyscy zawodnicy otrzymujg pamigtkowe dyplomy i upominki.

23. ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI
Zawodnicy uczestniczg w regatach catkowicie na wtasne ryzyko. Patrz Przepis 3, Decyzja o uczestniczeniu w
wyscigu. Organizator nie przyjmuje zadnej odpowiedzialnosci za uszkodzenia sprzetu lub zranienia oséb lub
Smier¢ oséb w zwigzku z regatami, przed, podczas lub po regatach.

Sedzia Gtowny
Jozefa Ogrodnik
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