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2.3.
24.

6.2.

Akademia Cup
w klasach: ILCA 4, ILCA 6, ILCA 7
Puck 14-16.08.2026

INSTRUKCJA ZEGLUGI

PRZEPISY

Regaty beda rozgrywane zgodnie z przepisami zdefiniowanymi w Przepisach Regato-
wych Zeglarstwa World Sailing oraz regulaminami PSKO i PSKL.

Dodatek P — Specjalne procedury dla przepisu 42 — ma zastosowanie.

Dodatek T — Arbitraz — ma zastosowanie.

W przepisach dotyczacych niniejszych regat [NP] oznacza przepis, ktdérego naruszenie
nie stanowi podstawy do protestu przez jacht. Zmienia to PRZ 60.1.

KOMUNIKACJA Z ZAWODNIKAMI

Komunikaty dla zawodnikow bgda umieszczane na oficjalnej tablicy ogloszen
znajdujacej si¢ na platformie Upwind24 pod adresem:
https://www.upwind24.pl/regatta/akademia-cup-2026

Sygnaty podawane na brzegu bedg wystawiane na maszcie sygnalowym umieszczonym
W porcie.

Dodatkowg forma komunikacji dla trenerow bedzie grupa WhatsApp.

Gdy flaga ,,AP” jest wystawiona na brzegu, stowa ,,1 minut¢” zostaja zastgpione przez
,,nie wczesniej niz 45 minut”. Zmienia to sygnat AP w Sygnatach Wyscigu PRZ.

ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI

Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi bedg ogtaszane nie pozniej niz 90 minut przed
sygnatem ostrzezenia do pierwszego wyscigu w danym dniu, z wyjatkiem gdy zmiana
taka dotyczy planu rozgrywania wy$cigdw — woéwczas musi by¢ ona ogloszona do
godziny 20.00 w dniu poprzedzajacym jej obowigzywanie.

FORMAT REGAT
Regaty beda rozgrywane w formacie pojedynczej serii wys$cigow.

KODEKS POSTEPOWANIA [DP]
Jachty 1 osoby wspierajace musza stosowac si¢ do wszystkich uzasadnionych prosb
organizatora lub komisji.

PLAN CZASOWY WYSCIGOW
Planuje si¢ rozegranie 12 wyscigow.

Data Sygnal o.strzeienia do pierwszego wyscigu
dnia
26-09-2025 11.25
27-09-2025 10.55
28-09-2025 10.55

W ostatnim dniu regat zaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany po godzinie 14.00.



7.

FLAGI KLAS I IDENTYFIKACJA
Jako sygnaty ostrzezenia beda stosowane nastgpujace flagi:

Klasa Oznakowanie Sygnal ostrzezenia
ILCA7 - Flaga biata z logiem klasy ILCA
ILCA6 - Flaga zo6tta z logiem klasy ILCA
ILCA 4 - Flaga czerwona z logiem klasy ILCA
8. AKWEN REGATOWY

10.
10.1.

10.2.

10.3.

Regaty beda rozgrywane na zatoce Puckie;.
Akwen Alpha — klasy: ILCA 7, ILCA 6, ILCA 4, kanal VHF 72

TRASA
Zalacznik nr 1 Instrukeji Zeglugi pokazuje trasy regat, przyblizone katy oraz kolejno$é
okrazania znakow i strong, po ktérej kazdy znak musi by¢ pozostawiony.

ZNAKI

Znakami 1, 2 beda pomaranczowe walce pneumatyczne, znakami 3S i 3P, bedg boje cy-
gara koloru czerwonego, znakami 4S 1 4P beda boje cygara koloru zéttego.

Znakami startu bedg statki KR na prawym koncu startu z flagg pomaranczows i statek z
pomaranczowy flaga na lewym koncu dla klas ILCA 4 1 ILCA 6 oraz tyczka z pomaran-
czowgy flaga dla klasy ILCA 7.

Znakami mety beda: statek KR na prawym koncu i tyczka z pomaranczows flaga na le-
wym koncu linii mety.

11. START

11.1.

11.2.

11.3.

12.

13.

14.
14.1.

Linia startu przebiega¢ bedzie pomi¢dzy masztami z flagami pomaranczowymi na zna-
kach startu.

[DP] Jachty, ktérych sygnat ostrzezenia nie zostal podany musza znajdowac si¢ poza
polem startowym w czasie trwania procedury startowej dla innej klasy lub grupy. Pole
startowe wyznacza obszar rozciagajacy si¢ w odlegtosci 50 m w kazdym kierunku od
linii startu 1 jej znakow.

Jacht, ktory nie wystartuje w ciggu 4 minut po jego sygnale startu bedzie
sklasyfikowany bez rozpatrywania jako DNS (nie wystartowal). Zmienia to PRZ A4
1AS.

META
Linia mety przebiega¢ bedzie pomiedzy masztem z niebieska flaga na znaku mety na jej
prawym koncu i zawietrzng strong znaku mety na lewym koncu linii.

ZMIANA NASTEPNEGO BOKU TRASY
Aby zmieni¢ nastepny bok trasy, komisja regatowa przesunie nast¢pny znak zanim za-
wodnicy oming znak poprzedzajacy.

SYSTEM KAR
Lista jachtow, ktore zostaly ukarane zgodnie z dodatkiem P bedzie wywieszona na




14.2.

tablicy ogtoszen.
Kara za naruszenie Przepisow Klasowych moze by¢ mniejsza niz dyskwalifikacja, jesli
Komisja Protestowa tak zadecyduje.

15. LIMIT CZASU
Jachty, ktore nie ukoncza w ciggu 15 minut po tym, jak pierwszy jacht przebyt wyscig
zgodnie z wymogami PRZ 28, beda sklasyfikowane bez rozpatrywania jako DNF (nie
ukonczyl). Zmienia to PRZ 35, A4 i AS.

16.
16.1.

16.2.

16.3.

16.4.

16.5.

16.6.

17.
17.1.
17.2.

17.3.

17.4.

18.

18.1.
18.2.
18.3.

PROTESTY I PROSBY O ZADOSCUCZYNIENIE

Formularze protestowe beda dostgpne na stronie regat w zaktadce ,,Komisja Protestowa”.

Protesty o zado$¢uczynienie lub wznowienie rozpatrywania muszg by¢ sktadane on-line za

posrednictwem strony regat w obowigzujacym limicie czasu.

Czas sktadania protestow wynosi 60 min po tym jak ostatni jacht ukonczyt ostatni

wyscig dnia lub po tym jak komisja regatowa zasygnalizuje, ze nie bedzie juz wiecej

wyscigdéw w danym dniu. Obowigzuje pdzniejszy z wymienionych termindéw. Ten sam

czas stosuje si¢ do wszystkich protestow sktadanych przez komisj¢ regatowg oraz

zespot protestowy odnosnie incydentéw zaobserwowanych na trasie regat. W ostatnim

dniu regat czas na sktadanie protestow wynosi 45 minut.

W ciaggu 15 min po zakonczeniu czasu sktadania protestow zostanie wywieszone

zestawienie informujgce zawodnikow o protestach, w ktorych wystepuja jako strony lub

sg zgltoszeni jako $wiadkowie. Rozpatrywanie protestow odbywac si¢ bedzie w biurze

regat.

Ogloszenie o protestach sktadanych przez komisje regatowa lub zespot protestowy

bedzie wywieszane, informujac zawodnikow zgodnie z przepisem 60.2(d).

W ostatnim dniu regat prosba o wznowienie rozpatrywania musi by¢ dostarczona:

a) przed uptywem czasu protestowego, jezeli strona proszgca o wznowienie byta
poinformowana o decyzji w dniu poprzednim;

b) nie pdzniej niz 15 minut po tym jak strona proszgca o wznowienie byta
poinformowana o decyzji w danym dniu. Niniejszy punkt zmienia PRZ 63.7(b)(2).

W ostatnim dniu regat prosba o zado$¢uczynienie odnoszaca si¢ do decyzji zespotu

protestowego moze by¢ wniesiona nie pdzniej, niz 15 minut po wywieszeniu decyzji.

Niniejszy punkt zmienia PRZ 61.2(b)(2).

PUNKTACJA

Jeden wyscig musi by¢ rozegrany, aby regaty byty uznane za wazne.

Gdy rozegranych zostanie mniej niz 4 wyscigi, wynikiem punktowym jachtu w serii
bedzie taczna suma jego punktéw ze wszystkich wyscigow.

Gdy rozegranych zostanie 4 lub wigcej wyscigow, wynikiem punktowym jachtu w serii
bedzie taczna suma jego punktéw ze wszystkich wyscigow z wylaczeniem jego
najgorszego wyniku.

W przypadku zarzutu btedu w opublikowanych wynikach wys$cigu lub serii wyscigdw,
jacht musi wypeti¢ formularz z prosba o sprostowanie wyniku dostepny w biurze
regat.

PRZEPISY BEZPIECZENSTWA [NP] [DP]

Jacht, ktoéry wycofuje si¢ z wyscigu musi jak najszybciej powiadomi¢ o tym KR.
Jacht, ktory nie opuszcza portu musi jak najszybciej poinformowac o tym KR.
Zawodnicy maja obowigzek noszenia osobistych srodkéw asekuracyjnych przez caty
okres przebywania na wodzie.



18.4. Komisja regatowa zastrzega sobie prawo do udzielenia pomocy zawodnikowi, jesli
uwaza, ze to konieczne, bez wzgledu na to, czy zawodnik prosit o pomoc, czy nie.
Dziatanie takie nie moze by¢ podstawa do zado$éuczynienia. Zmienia to PRZ 61.4(b)
(1).

18.5. Jesli komisja regatowa wywiesi flage V z powtarzajacymi si¢ sygnatami dzwigkowymi
wszystkie todzie oficjalne i fodzie pomocnicze (kierownicy ekip, trenerzy, kibice)
muszg monitorowa¢ kanat VHF komisji regatowej w oczekiwaniu na informacje o
uczestnictwie w akcjach ratowniczych. Informacja o wywieszeniu flagi V bedzie
podana przez radio.

19. ZMIANA WYPOSAZENIA [DP]
Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody
komisji regatowej. Prosby o wymiane muszg by¢ sktadane do komisji regatowej przy
pierwszej nadarzajacej si¢ okazji.

20. KONTROLA WYPOSAZENIA I POMIARY [NP] [DP]
Jacht lub jego wyposazenie moga podlega¢ sprawdzeniu w dowolnym czasie regat dla
potwierdzenia zgodno$ci z przepisami klasowymi i Instrukcjg Zeglugi.

21. STATKI (LODZIE) OFICJALNE
Statki oficjalne bedg oznakowane w sposob nastepujacy:
- flaga z literg J — todzie zespotu protestowego

22. LODZIE OSOB WSPIERAJACYCH [NP] [DP]

22.1. Kierownicy ekip, trenerzy 1 inny personel pomocniczy musza przebywac na zewnatrz
obszaru, na ktérym jachty si¢ $cigaja, w odleglosci co najmniej 50 m od najblizszego
jachtu w wyscigu lub znaku trasy, od czasu sygnatu przygotowania dla pierwszej klasy
startujacej do czasu, gdy wszystkie jachty ukoncza lub do czasu gdy komisja regatowa
zasygnalizuje odroczenie, odwotanie generalne lub przerwanie wyscigu dla wszystkich
klas.

22.2. Lodzie 0s6b wspierajacych plynace z predkoscig powyzej 5 weztéw nie moga
znajdowac si¢ w odlegtosci mniejszej niz 100 m od najblizszego jachtu w wysScigu.

23.  WYRZUCANIE SMIECI
Smiecie mogg by¢ umieszczane na motorowkach pomocniczych badz todziach komisji
regatowej.

24. MIEJSCA POSTOJOWE |[NP] [DP]
Wszystkie todzie i1 sprzet maja obowigzek stacjonowaé w miejscach wyznaczonych
przez organizatorow.

25. LACZNOSC RADIOWA [DP]
Jachtowi nie wolno emitowac sygnatow radiowych w czasie wyscigu ani otrzymywac
specjalnych sygnalow radiowych, ktore nie bytyby dostepne dla wszystkich jachtow.
Ograniczenie niniejsze dotyczy réwniez telefonéw komorkowych.

26. NAGRODY
Regulamin nagradzania wedlug komunikatu Organizatora.



27.

ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Zawodnicy uczestniczg w regatach catkowicie na wlasne ryzyko — patrz przepis 3,
»Decyzja o uczestniczeniu w wyscigu”. Organizator nie przyjmie zadnej
odpowiedzialnos$ci za uszkodzenia sprzetu, zranienia osob lub $§mier¢, wynikle w
zwigzku z regatami, przed ich rozpoczg¢ciem, podczas ich trwania lub po regatach.

Sedzia Glowny



