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o Puchar Prezesa PGE
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oCE

INSTRUKCJA ZEGLUGI

1. PRZEPISY | DEFINICJE

a) Regaty bedg rozgrywane zgodnie z ,przepisami” zdefiniowanymi w Przepisach Regatowych
Zeglarstwa World Sailing 2025-2028.

b) Obowigzujg zarzadzenia wtadzy krajowej PZZ.

c) Zastosowanie majg przepisy zawarte w zatgczniku nr 1 1Z Obstuga todzi.

d) Regaty rozgrywane bedag w formacie przesiadkowych regat flotowych wg. komunikatu
organizatora.

e) Kiedy w niniejszej Instrukcji Zeglugi jest mowa o Grupie wyscigdw, oznacza to dwa wyscigi
nastepujgce po sobie, zaplanowane w harmonogramie wyscigéow w taki sposob, iz po
zakohczeniu tych wyscigéw kazda zatoga ma przeptynietg rowng ilos¢ wyscigow.

f) Dodatek P (specjalne procedury dla przepisu 42) nie majg zastosowania. Obowigzujg zasady
Fair Play. tamanie tych zasad moze skutkowac¢ dyskwalifikacjg.

g) w regatach ma zastosowanie dodatek T PRZ (Arbitraz).

2. KOMUNIKATY DLA ZAWODNIKOW

a) Komunikacja z zawodnikami bedzie sie odbywac za posrednictwem oficjalnej tablicy
ogtoszen, dostepnej online pod adresem https://www.upwind24.pl/regatta/regaty-solina-
sportgas-sailing-cup-2026-0-puchar-prezesa-pge-2026. Dodatkowa, nieoficjalng formg
komunikacji bedzie utworzona przez organizatoréw grupa WhatsApp.

b) Sternik zobowigzuje sie do dostarczenia organizatorom swojego numeru telefonu w celu
dotaczenia go do grupy Whatsapp.

c) Sternicy majg obowigzek uczestnictwa w odprawach z organizatorem i sedziami, ktére
odbywaé sie bedg zgodnie z programem zawartym w pkt.5 IZ.

3. ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI

a) Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi bedg podawane przed planowanym startem w dniu
regat, ktérego dotycza, z wyjgtkiem zmian dotyczgcych planu czasowego wyscigow, ktére
muszg by¢ podane do godz. 21.30 w dniu poprzedzajgcym jej obowigzywanie.

b) zmiany w Instrukcji Zeglugi mogg by¢ réwniez podawane ustnie, zgodnie z PRZ 90.2(c).

4. SYGNALY PODAWANE NA BRZEGU

a) Sygnaty podawane na brzegu bedg wywieszane na maszcie sygnatowym na ,Przystani
Carynskiej”.

b) Gdy flaga ,AP” MKS wystawiona zostaje na brzegu, stowa ,1 minute” zastgpione zostajg
przez ,nie wczesniej niz 30 minut” w definicji sygnatu AP okre$lonej w Sygnatach Wyscigu PRZ.
c) Wszelkie sygnaty bedg wywieszane na statku Komisji Regatowej (KR).


https://www.upwind24.pl/regatta/regaty-solina-sportgas-sailing-cup-2026-o-puchar-prezesa-pge-2026
https://www.upwind24.pl/regatta/regaty-solina-sportgas-sailing-cup-2026-o-puchar-prezesa-pge-2026

5. PLAN CZASOWY WYSCIGOW

a) Sygnat ostrzezenia do pierwszego wyscigu w pigtek zostanie podany o godz. 10:57.

b) Sygnat ostrzezenia do pierwszego wyscigu w sobote zostanie podany o godz. 9:57.

c) Aby zawiadomi¢ jachty, ze wyscig wkrétce sie rozpocznie, co najmniej 2 minuty przed
podaniem sygnatu ostrzezenie zostanie wystawiona flaga pomaranczowa wraz z pojedynczym
sygnatem dzwiekowym.

d) Kolejne wyscigi bedg rozgrywane jak najszybciej po zakohczeniu poprzedniego wyscigu i
dokonaniu zmian zatég na jachtach zgodnie z harmonogramem opublikowanym przez
Organizatora. Zmiany zatdég bedg odbywaty sie na wodzie lub przy wyznaczonym przez
organizatora pomoscie.

6. FLAGA KLASY
Flaga klasy jest flaga ,0” MKS.

7. TRASA

a) Obowigzuje trasa lewoskretna:

1 x ,$8ledz” z w kolejnosci okrgzania znakow: Start — 1 — Bramka 2P/2S — Meta.
b) Schemat trasy oraz procedura startowa podane sg w zatgczniku nr. 2

8. ZNAKI

a) Znakiem numer 1 bedzie zo6ita boja pneumatyczna w ksztatcie walca z numerem ,1”.
b) Znakami bramki 2S i 2P beda zétte boje pneumatyczne w ksztatcie cygara.

c) Znakami startu i mety bedg statek Komisji Regatowej na prawym koncu oraz tyczka z
pomaranczowg flagg na lewym koncu linii.

9. START / META
Linia startu i mety bedzie przebiega¢ pomiedzy masztem statku KR z zielong flagg na prawym
koncu, a znakiem startu/mety na lewym koncu.

10. ZMIANA NASTEPNEGO BOKU TRASY
Komisja regatowa moze zmieniaé pozycje znakéw trasy bez sygnalizacji. Zmienia to PRZ 33.

11. SKROCENIE TRASY PO SYGNALE STARTU
Trasa regat nie bedzie skracana po sygnale startu.

13. PROTESTY

a) Protest musi byé sygnalizowany na wodzie zgodnie z PRZ 60.2. z wytgczeniem obowigzku
okazywania czerwonej flagi. Jacht zamierzajacy sktada¢ protest ma obowigzek zgtosi¢ to KR
podczas przekraczania linii mety.

b) Formularze prosby o rozpatrywanie bedg dostepne w biurze regat i muszg by¢ sktadane
przed uptywem czasu protestowego.

c) Czas protestowy konczy sie 60 min. po zamknieciu linii mety w ostatnim wyscigu danego
dnia. Ten sam limit czasu obowigzuje w odniesieniu do protestow skladanych przez KR lub
Zespot Protestowy i prosb o zadoscuczynienie.

d) Zestawienie rozpatrywan bedzie wywieszone w ciggu 15 min. po zakonczeniu czasu
protestowego. Zawodnicy sg zobowigzani do zapoznania sie czy sg strong lub swiadkiem w



rozpatrywaniu. Rozpatrywanie protestow bedzie przeprowadzane w pomieszczeniu Komisiji
Protestowej w biurze regat.

14. FORMAT REGAT | PUNKTACJA REGAT

a) Regaty majg format wyscigow floty z przesiadkami

b) Harmonogram wyscigéw oraz podziat na grupy wyscigéw zostanie opublikowany na oficjalnej
tablicy ogtoszen oraz dodatkowo przekazany zatogom za pomocg komunikatora WhatsApp.

c) Zatoga, ktéra wg harmonogramu wy$cigow ma uczestniczyé w kolejnym wyscigu, ma
obowigzek stawienia sie w petnym skfadzie w miejscu wskazanym jako miejsce zmiany zatog
(wyznaczone miejsce na lgdzie lub motoréwka zmian) nie p6zniej niz w chwili startu floty
poprzedzajgcej jej wyscig

d) Komisja regatowa moze zmieni¢ format, w tym ilo$¢ grup wyscigow, jezeli panujgce warunki
nie pozwalajg na rozegranie planowanego formatu.

e) W przypadku, gdy ktérys z jachtow nie jest w stanie kontynuowac zeglugi ze wzgledu na
awarie, format regat nie ulegnie zmianie, a zatoga, ktéra miata startowac na tym jachcie
otrzyma RDG, ktoére zostanie wyliczone jako srednia ze wszystkich wyscigdw zatogi w regatach.
f) Stosowany bedzie System Matych Punktéw wg PRZ A4.

g) Zaden wynik Zadnego wyscigu nie bedzie odrzucony, zmienia to PRZ A2.1.

h) Regaty bedg uznane za rozegrane, jezeli zostang ukonczone w catosci przynajmniej trzy
Grupy wyscigow.

15. LODZIE | ZAGLE

a) Regaty zostang rozegrane na jachtach klasy Saturn 23 GT.

b) Organizatorzy regat dostarczg 10 jachtéw.

c) Jachty sg wyposazone w zagle: grot, fok.

d) Jachty przydzielane sg na zasadzie losowania przed regatami.

e) Podczas trwania regat jachty bedg zmieniane ,przesiadkowo” wedtug ustalonego
harmonogramu, ktéry zostanie opublikowany na oficjalnej tablicy ogtoszenh.

f) Jachty w czasie regat bedg serwisowane przez Organizatora.

g) W razie awarii, zatoga sygnalizuje koniecznos¢ pomocy technicznej Komisji Regatowej lub
Komisji Technicznej. Awarie zgtaszane po sygnale ostrzezenia nie bedg podstawg do
odroczenia procedury startowej.

16. ZALOGA
a) Zatoga, w tym sternik, sktada sie z 3, 4 lub 5 0sob.
b) Zatoga jest zobowigzana do uczestniczenia we wszystkich wyscigach w statej ilosci osob.

17. MEDIA i PRAWO DO WIZERUNKU

a) Zgtaszajac sie do regat zawodnik wyraza zgode na bezptatne wykorzystanie swego
wizerunku przez organizatoréw i sponsorow podczas zdjec, filmow i innych produkcji w czasie
trwania regat oraz we wszystkich materiatach dotyczgcych regat.

b) Zgtaszajgc sie do regat zawodnik wyraza zgode na przekazanie przez Organizatora swoich
danych kontaktowych do sponsorow i partneréw w celach marketingowych.

¢) Zawodnik ma obowigzek uczestniczy¢ w wywiadzie, jesli zostanie poproszony przez
Organizatora.



18. PRZEPISY BEZPIECZENSTWA | PORZADKOWE

a) Jacht, ktérego zatoga jest pod wplywem alkoholu nie ma prawa startu w regatach i bedzie
klasyfikowany jako DNS. Obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu na jachtach
startujgcych w regatach.

b) Jacht, ktéry wycofuje sie z wyscigu musi jak najszybciej powiadomié o tym KR.

c¢) Jacht, ktérego zatoga wyrzuca $mieci do wody moze zosta¢ ukarany decyzjg KR.

d) Zawodnicy uczestniczg w regatach na wtasng odpowiedzialno$é — PRZ 3.

e) Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za uszkodzenie sprzetu lub uszkodzenie
0s0b lub $mierci w zwigzku z regatami, przed, podczas lub po regatach.

f) Obowigzuje Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dn. 06.05.1997 r. w zakresie bezpieczenstwa
0s06b uprawiajgcych sporty wodne (bezwzgledny obowigzek noszenia kamizelek
asekuracyjnych z aktualnym atestem).

19. NAGRODY
Wedtug komunikatu Organizatora.

Udanych regat i mitej zabawy na wodzie zyczy Komisja Sedziowska.

Sedzia Gtéwny
Wojciech Jedlinski



ZALACZNIK NR 1.
Obstuga jachtéw

1. Dziatania zakazane: Z wyjagtkiem sytuacji awaryjnych, w celu zapewnienia bezpieczenstwa
ludzi lub sprzetu lub za zezwoleniem komisji technicznej, ponizsze dzialania s zakazane:
a. Jakiekolwiek zmiany, poprawki lub dodatki do dostarczonego sprzetu.

b. Uzywanie sprzetu w innym celu niz jest do tego przeznaczony.

c. Wymiany sprzetu bez uzgodnienia z komisjg techniczng .

d. Nieodpowiedzialne uzytkowanie sprzetu grozgce wypadkiem lub uszkodzeniem.

e. Czyszczenie czesci podwodnej kadtuba.

f. Robienie dziur w zaglach.

g. Zmiany w ustawieniu i naciggu takielunku statego.

h. Uzywanie urzadzen telekomunikacyjnych i elektronicznych z wyjatkiem zegarkéw i
kompaséw recznych oraz kamer za zgodg komisji technicznej.

i. Oznakowanie lin, kadtuba czy poktadu za pomocg markerow lub tasm pozostawiajgcych slady.

2. Dozwolone czynnosci i wyposazenie:

a. Podstawowe narzedzia reczne.

b. Tasma klejgca nie pozostawiajgca sladow.

c. Liny, krawaty do 4mm $rednicy.

d. Szekle, zawleczki.

e. Zapasowe flagi.

f. Dokonywanie doraznych napraw nie pogarszajgcych stanu uszkodzenia lub awarii.

3. Dziatania wymagane:

a. Niezwtoczne przekazanie informacji o powstatym uszkodzeniu lub awarii, szczegdinie
podczas opuszczania jachtu.

b. Na koniec kazdego dnia, ostatnia zaloga powinna:

I. Wysuszy¢ i ztozy¢ zagle weditug wytycznych.

II. Zostawi¢ t6dke w tym samym stanie jak zastata, w razie koniecznosci umy¢ todke, wyrzucic
Smieci.

lll. Pozostawic caty sprzet ruchomy w kabinie jachtu.

IV. Usung¢ pozostawione przez siebie tadmy z want, szotow itp.

V. Bezpieczne zacumowanie na 4 cumach/szpringach i min 4 odbijaczach.



ZALACZNIK NR 2.
Schemat trasy i procedura startowa

Trasa: Start — 1 — Bramka 2P/2S — Meta.

Start / Meta

&

Procedura startowa: Procedura 3 minutowa (zmienia to PRZ 26); Flagg klasy jest flaga ,0
MKS.

Czasw Sygnat .
min. Sygnat Diwiekowy Znaczenie
3 Podniesienie flagi O B t 1 Sygnat ostrzezenia
2 Podniesienie flagi P }n t 1 Sygnat przygotowania
1 Opuszczenie flagi P }n \{ 1 Sygnat 1 minuty
0 Opuszczenie flagi O B ¥ 1 Sygnat startu




