INSTRUKCJA ZEGLUGI

Liposovit Cup w ramach Pucharu Polski 2026 klasy Nautica 450
Puck, 13-14.06.2026

1. PRZEPISY
1.1 Regaty bedg rozgrywane zgodnie z przepisami zdefiniowanymi w Przepisach Regatowych Zeglarstwa.
1.2 Dodatek P - ,Specjalne procedury dla przepisu 42" ma zastosowanie.
1.3 W przepisach dotyczacych niniejszych regat:
[DP] - oznacza przepis, do ktérego stosowana jest kara zgodnie z PRZ Wstep - Adnotacja.
[NP] - oznacza przepisy, ktore nie stanowig podstawy do protestu lub prosby o zado$c¢uczynienie wnoszonej
przez jacht.

2. SYGNALY PODAWANE NA BRZEGU
2.1 Komunikaty dla zawodnikéw beda umieszczane na tablicy ogloszen na platformie
https://www.upwind24.pl/.
2.2 Sygnaly podawane na brzegu bedg wystawiane na maszcie sygnatowym znajdujgcym sie na terenie
mariny w Pucku.
2.3 Gdy flaga AP jest wystawiona na brzegu, ‘1 minuta’ w sygnale wyscigu AP zostaje zastgpiona przez ‘nie
wczesniej niz 30 minut’. Zmienia to sygnat AP w Sygnatach Wyscigu PRZ.
2.4 Obowigzek noszenia kamizelek asekuracyjnych obowigzuje od wyjscia z portu az do powrotu. Flaga Y
dotyczaca noszenia osobistych srodkéw wypornosciowych nie bedzie sygnalizowana na ladzie.

3. ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI
Wszelkie zmiany w instrukcji zeglugi bedg ogtaszane nie p6zniej niz 90 minut przed sygnatem ostrzezenia
do wyscigu, w ktérym zaczynaja obowigzywaé, z wyjatkiem, gdy zmiana taka dotyczy planu rozgrywania
wyscigow, wowczas bedzie ogtoszona do godziny 21:00 w dniu poprzedzajgcym jej obowigzywanie.

4. FORMA REGAT
Regaty rozegrane zostang w formie pojedynczej serii wyscigow.

5. PLAN CZASOWY WYSCIGOW
Planowane jest rozegranie 11 wyscigow.

Dzien Planowany sy.gnal llosé wyscigow
ostrzezenia
13.06.2026 11:27 7
14.06.2026 9:57 4

5.1 Wyscigi nierozegrane w danym dniu mogg zostac¢ rozegrane w kolejnych dniach, jesli komisja regatowa
tak zdecyduje.

5.2 W ostatnim dniu regat zaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany pdzniej niz o godzinie 13:30.

5.3 Sygnat ostrzezenia zostanie podany na 3 minuty przed startem. Sygnat przygotowania zostanie podany
na 2 minuty przed startem. Zmienia to PRZ 26.

6. FLAGI
Sygnatem ostrzezenia dla klasy Nautica 450 bedzie flaga klasy N450.


https://www.upwind24.pl/

7. TRASA
Zatacznik numer 1 pokazuje trase, wiaczajac jej oznakowanie, przyblizone katy pomiedzy bokami, kolejnosé¢
okrazania znakow i strone, po ktorej kazdy znak musi by¢ pozostawione.

8. ZNAKI
8.1 Znakami trasy bedg z6tte boje w ksztatcie walca (nr 2S i 2P) oraz biato-czarna boja w ksztatce walca (nr
1).
8.2 Znakami startu beda: statek komisji regatowej na prawym i pomarariczowa boja w ksztatcie walca na
lewym koncu linii startu.
8.3 Znakami mety bedga statek komisji regatowej i pomarariczowa boja w ksztatcie walca.

9. START
9.1 Linia startu przebiega¢ bedzie pomiedzy flagg pomaraficzowa wywieszong na statku komisji, a
pomarariczowg bojg w ksztatcie walca.
9.2 Jacht, ktéry wystartuje p6zniej niz 4 min po sygnale startu, bedzie sklasyfikowany, jako DNS. Niniejszy
punkt zmienia PRZ A4 i A5.

10. ZMIANA NASTEPNEGO BOKU TRASY
Aby zmieni¢ nastepny bok trasy, komisja regatowa przesunie oryginalny znak (lub linie mety) w nowe
potozenie.

11. META
Linia mety przebiega¢ bedzie pomiedzy flagg niebieskg wywieszong na statku komisji, a pomarariczowa
boja w ksztatcie walca.

12. LIMIT CZASU | PLANOWANY CZAS WYSCIGU

Limit czasu Planowany czas wyscigu Czas otwarcia mety

60 min 25 min 15 min

12.1 Jachty, ktdre nie ukoniczg w czasie oznaczonym jako czas otwarcia mety, po tym, jak pierwszy jacht
przebyt trase, wypetniajac wszystkie zobowigzania PRZ 28, beda punktowane jako DNF. Niniejszy punkt
zmienia PRZ 35, A4 i A5.

12.2 Niedotrzymanie planowanego czasu wyscigu nie moze byé podstawg do zado$éuczynienia. Zmienia to
PRZ 62.1 (a).

13. PROTESTY | PROSBY 0 ZADOSCUCZYNIENIE
13.1 Formularze protestowe bedg dostepne w biurze regat. Protesty, prosby o zados$éuczynienie lub
wznowienie rozpatrywania muszg by¢ dostarczone do biura regat przed uptywem obowigzujgcego limitu
czasu.
13.2 Dla waznos$ci protestu obowigzuje koniecznos¢ poinformowanie o zamiarze protestowania statku mety
mozliwie jak najszybciej po ukonczeniu wyscigu bez jakiegokolwiek kontaktu z trenerem. Niniejszy punkt
zmienia PRZ 61.
13.3 Czas sktadania protestow wynosi 45 minut po tym, jak ostatni jacht ukonczyt ostatni wyscig danego
dnia lub gdy komisja regatowa zasygnalizuje, ze nie bedzie wiecej wyscigéw w danym dniu. Obowigzuje
pdZniejszy z wymienionych termindw.



13.4 Zestawienie protestow bedace informacjg dla zawodnikéw o terminie rozpatrywania oraz, czy sa
strong lub Swiadkiem w protescie, wywieszone bedzie w ciggu 15 minut po zakonczeniu czasu
protestowego. Miejsce rozpatrywania protestu podane zostanie zainteresowanym w biurze regat.

13.5 Zawiadomienia o protestach sktadanych przez komisje regatowg, zespét protestowy lub komisje
pomiarowg bedg wywieszane celem poinformowania zawodnikéw zgodnie z przepisem 61.1(b).

13.6 Lista jachtéw, ktore zgodnie z dodatkiem P zostaty ukarane przez zespét protestowy za naruszenie
przepisu 42 bedzie wywieszona na tablicy ogtoszen.

14. PUNKTACJA
14.1 Stosowany bedzie system punktacji opisany w Dodatku A.
14.2 Rozegranie minimum 1 wyscigu jest wymagane, by regaty zostaly uznane za wazne.
14.3 Gdy rozegranych zostanie 4 i wiecej wyscigdw, jeden najgorszy wynik punktowy jachtu bedzie
odrzucany.
14.4 W przypadku zarzutu btedu w opublikowanych wynikach wyscigu lub serii wyscigéw, jacht musi
wypetni¢ formularz z proshg o sprostowanie wyniku dostepny w biurze regat.

15. PRZEPISY BEZPIECZENSTWA [NP] [DP]
15.1 Zawodnicy majg obowigzek noszenia osobistych Srodkdw wypornosciowych przez caly czas
przebywania na wodzie, z wyjatkiem kiedy sie przebierajg lub dostosowuja ubior osobisty.
15.2 Jacht, ktéry wycofa sie z wyscigu musi jak najszybciej powiadomic o tym komisje regatowa.
15.3 Jacht, ktory nie opuszcza portu musi jak najszybciej powiadomié o tym komisje regatowa.

16. ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI
Zawodnicy uczestniczag w regatach na wtasng odpowiedzialno§é. Organizator nie ponosi zadnej
odpowiedzialno$ci w przypadku uszkodzenia sprzetu, kontuzji lub utraty zycia i zdrowia przed, w czasie
trwania, ani po regatach.

17. UBEZPIECZENIE
Kazdy uczestniczacy jacht musi posiada¢ na czas regat wazne ubezpieczenie OC w minimalnej kwocie
gwarancyjnej w wysokos$ci 1 500 000 EUR lub wartosci rGwnowazne;.

18. ZMIANA WYPOSAZENIA [DP]
Start w wyscigu po wymianie uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolony bez zgody
komisji regatowej. Jacht musi poinformowac¢ komisje regatowag przed lub niezwlocznie po wymianie
wyposazenia.

19. KONTROLA WYPOSAZENIA | POMIARY [DP]
Jacht lub jego wyposazenie mogg podlega¢ sprawdzeniu w dowolnym czasie regat dla potwierdzenia
zgodnosci z przepisami. Na wodzie jacht moze zosta¢ poinstruowany przez cztonka komisji pomiarowe;j,
aby udat sie natychmiast do miejsca przeznaczonego na inspekcje.

20. LODZIE 0SOB WSPIERAJACYCH [NP] [DP]
Kierownicy ekip, trenerzy i inne osoby wspierajgce muszg przebywac na zewnatrz obszaru, na ktérym jachty
sie $cigajg w odlegtosci nie mniejszej niz 50 m od najblizszego zawodnika lub znaku trasy. Przepis ten
obowigzuje od czasu sygnatu przygotowania do czasu, gdy wszystkie jachty ukoriczg lub do czasu, gdy KR
zasygnalizuje odroczenie lub przerwanie wysScigu dla wszystkich grup.

21. LACZNOSC RADIOWA [NP] [DP]
Bedac w wyscigu jacht nie moze wykorzystywac transmisji radiowych, wiadomosci tekstowych, telefonow
komorkowych i urzadzen umozliwiajacych tgcznosé.
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