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| Regaty o Puchar Dziekan Izby Adwokackiej w Warszawie
Biatobrzegi, 29 sierpnia 2026 r.

Instrukcja Zeglugi

PRZEPISY

Regaty rozegrane bedg zgodnie z Przepisami Regatowymi Zeglarstwa World Sailing 2025-2028 (PRZ),
Regulaminem Regat oraz niniejszg Instrukcjg Zeglugi.

W przepisach dotyczacych niniejszych regat:

1.21. Dodatek T PRZ — ,Arbitraz” bedzie miat zastosowanie.

1.2.2. [DP] — oznacza przepis, za ktérego naruszenie kara okreslona jest we ,Wstepie” PRZ w
czesci ,Adnotacja”.

1.2.3. [NP] — oznacza przepis, ktéry nie stanowi podstawy do protestu lub prosby o

zados$cuczynienie wnoszonej przez jacht. Zmienia to PRZ 60.1.

KLASY
Regaty zostang rozegrane w klasie Sigma 600.

KOMUNIKACJA Z ZAWODNIKAMI | ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI

Komunikaty dla zawodnikéw bedg umieszczane na oficjalnej tablicy ogtoszen dostepnej online na stronie
internetowej Regat na portalu UpWind24: https://www.upwind24.pl/regatta/i-regaty-o-puchar-dziekan-
izby-adwokackiej-w-warszawie-2026

Dodatkowag, nieformalng formg komunikacji z zawodnikami bedzie grupa na WhatsApp:
https://chat.whatsapp.com/BflxzM53mW1LAhaTShs1407s=cl&p=a&ilr=1

Sygnaly podawane na brzegu beda wystawiane na maszcie sygnatowym znajdujgcym sie w Osrodku
Szkoleniowo-Regatowym YKP WARSZAWA w Porcie Pilawa.

Gdy flaga AP jest wystawiona na brzegu stowa ,, 7 minuta” zostajg zastgpione przez ,nie wczesnigj niz 45
minut’. Niniejszy punkt zmienia sygnat AP w ,Sygnafach Wyscigu” PRZ

Zmiany w Instrukcji Zeglugi zostang wywieszone na tablicy ogtoszen Komisji Regatowej najpdzniej na 45
minut przed startem do pierwszego wyscigu lub zostang podane ustnie przez Komisje Regatowg
najpozniej 5 minut przed startem wyscigu (po wywieszeniu flagi ,L” MKS na maszcie flagowym Komisji
Regatowej oznaczajacej: “zbliz sie na odlegto$c gfosu”).

PROGRAM | FORMAT REGAT

Regaty rozegrane zostang w formacie pojedynczej serii wyscigow.

Planowane jest przeprowadzenie 5 wyscigow.

Sygnat ostrzezenia do pierwszego wyscigu planowany jest o godz. 11.30.

Aby zawiadomi¢ jachty, ze wyscig lub seria wyscigéw wkrotce sie rozpocznie, co najmniej pie¢ minut
przed podaniem sygnatu ostrzezenia zostanie wystawiona flaga pomaranczowa wraz z pojedynczym
sygnatem dzwiekowym.

Zaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany pézniej niz o godz. 15:45.

FLAGA KLASY
Sygnatem ostrzezenia bedzie:

Klasa Sygnat ostrzezenia

flaga “E” MKS

Sigma 600
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AKWEN REGATOWY
Wyscigi beda rozgrywane na Jeziorze Zegrzynskim.

TRASA
Zatgcznik nr 1 przedstawia trase, wigczajac jej oznakowanie, przyblizone katy pomiedzy bokami,
kolejnos¢ okrgzania znakéw i strone, po ktérej kazdy znak musi by¢ pozostawiony.

ZNAKI
Znakami kursowymi bedg zo6tte boje pneumatyczne w ksztatcie piramidy.
Znakami startu i mety bedg statek Komisji Regatowej i zétta boja pneumatyczna w ksztatcie walca.

START

Starty do wyscigéw odbywaé sie bedg zgodnie z PRZ 26 ,Procedury startowe wys$cigow’.

Linia startu przebiega¢ bedzie pomiedzy masztem z pomaranczowg flagg znajdujgcym sie na statku
Komisji Regatowej na prawym koncu a z6itg bojg pneumatyczng w ksztatcie walca na lewym konhcu.
Jacht, ktéry wystartuje poézniej niz 4 minuty po sygnale startu bedzie sklasyfikowany jako DNS — Nie
wystartowaf. Niniejszy punkt zmienia PRZ A5.1 i A5.2.

META

Linia mety przebiega¢ bedzie pomiedzy masztem z niebieska flagg znajdujacym sie na statku Komisji
Regatowej na lewym koncu a z6itg bojg pneumatyczng w ksztatcie walca na prawym koncu.

Jachty, ktoére nie ukoncza wyscigu w czasie 15 minut, po tym jak pierwszy jacht w klasie przebyt trase
wypetniajac wszystkie zobowigzania PRZ 28, bedg sklasyfikowane jako DNF — Nie ukonczyt. Niniejszy
punkt zmienia PRZ 35, A5.1iA5.2.

[DP] Jachty, ktére ukoriczg muszg opuscic strefe linii mety i majg obowigzek nie przeszkadzac¢ jachtom
bedacym w wyscigu. Strefe linii mety wyznacza obszar rozciggajacy sie w odlegtosci 50 metréw w kazdym
kierunku od linii mety i jej znakdw.

PROSBY O ROZPATRYWANIE

Formularze présb o rozpatrywanie bedg dostepne w Biurze Regat.

Czas sktadania présb o rozpatrywanie wynosi 30 minut po tym jak ostatni jacht ukohczyt ostatni wyscig
w danym dniu lub jak Komisja Regatowa zasygnalizuje, ze nie bedzie wiecej wyscigdbw w danym dniu.
Obowigzuje p6zniejszy z wymienionych terminéw. Kazdy zawodnik ma obowigzek sprawdzenia czy nie
jest strong lub swiadkiem w postepowaniu protestowym.

Zestawienie prosb o rozpatrywanie bedgce informacjg dla zawodnikéw o terminie rozpatrywania oraz czy
sg strong lub $wiadkiem w rozpatrywaniu opublikowane bedzie na oficjalnej tablicy ogtoszeh Komisji
Regatowej nie pézniej niz 15 minut po zakonczeniu ostatniego czasu protestowego. Rozpatrywania bedg
odbywac¢ sie w Biurze Regat.

Kara za ztamanie przepiséw klasowych, przepiséw Rozdziatu B Czeéci 4 PRZ, przepiséw Dodatku G PRZ
oraz przepiséw oznaczonych [DP] moze by¢é mniejsza niz dyskwalifikacja.

PUNKTACJA

Regaty zostang uznane za wazne po przeprowadzeniu co najmniej jednego wyscigu.

Gdy rozegranych zostanie 4 i wiecej wyscigdw, wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie tgczna suma
jego punktow ze wszystkich wyscigéow z wytgczeniem jego najgorszego wyniku punktowego.

W przypadku zarzutu btedu w opublikowanych wynikach wyscigu lub serii wyscigéw, jacht musi ztozyc¢
prosbe o sprostowanie wyniku w Biurze Regat.

UCZESTNICTWO W WYSCIGU | PRZEPISY BEZPIECZENSTWA [NP]

Jacht, ktéry nie opuszcza portu, wycofa sie z wyscigu lub nie bedzie planowat startowa¢ w kolejnych
wyscigach musi jak najszybciej powiadomié o tym Komisje Regatows.

PRZ 40.1 ,Osobiste $rodki wyporno$ciowe” ma zastosowanie, co oznacza, ze wszyscy zawodnicy
znajdujgcy sie na jachtach majg obowigzek noszenia osobistych srodkéw wypornosciowych.
Zawodnicy muszg stosowacé sie do wszelkich uzasadnionych polecehh Organizatora oraz Komisji
Regatowe;j.

ZMIANA WYPOSAZENIA [DP]
Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia wymaga zgody Komisji Regatowej. Prosby o zgode
na wymiane wyposazenia nalezy zgtaszac przy najblizszej okazji.
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ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

Zawodnik zgtaszajgcy sie do regat wyraza zgode na bezptatne wykorzystanie przez Organizatora i
sponsorow Regat swego wizerunku, imienia i nazwiska oraz gtosu w srodkach masowego przekazu oraz
w materiatach dotyczgcych Regat w celu reklamy i promocji Regat.

ODPOWIEDZIALNOSC

Zawodnicy biorg udziat w Regatach wylgcznie na wlasne ryzyko. — zgodnie z PRZ 3 ,Decyzja o
uczestniczeniu w wyscigu” oraz PRZ 4 ,Przyjecie przepiséw”. Organizator nie przyjmuje zadnej
odpowiedzialnosci za uszkodzenia sprzetu lub zranienia oséb lub za smier¢, wynikte w zwigzku z
Regatami, przed rozpoczeciem, podczas ich trwania lub po Regatach. Zadna z czynno$ci wykonana lub
niewykonana przez Organizatora nie zwalnia zawodnikéw od ponoszenia odpowiedzialnosci za
jakakolwiek szkode spowodowang przez zawodnika lub jego jacht wynikajgca z udziatu w Regatach.

Sedzia Gtéwny

Maksymilian Jabtecki



ZALACZNIK NR 1 - TRASA

Kolejnos$é okragzania znakéw:

START-1-2-1-META

O

Start / Meta




